	УТВЕРЖДАЮ

   Руководитель центра тестирования                                                                                                 ВФСК «ГТО» в Северо-Енисейском районе Гриднева А.А. ____________

	«28» декабря 2020 г.



	

	


   План
 работы Центра тестирования ВФСК «ГТО» Северо-Енисейского района
на 1 квартал 2021 г.
	№
	Виды деятельности и основные мероприятия
	Сроки
 исполнения
	Ступень
	Место, время

 проведения
	Ответственный

за исполнение

	1. 
	Работа с населением (прием документов, регистрация, консультации)
	Январь-март
	I-XI
	СК «Нерика»
9.00 – 17.30
	ЦТ «ГТО»

	2. 
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» (спортивный зал)
	27-28 января,
24–25 февраля,

24-25 марта
	I-XI
	СК «Нерика»
с 18-21 ч.
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика»

	3. 
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по лыжным гонкам (Лыжня России -2021)
	12 -13 февраля
	I-XI
	Лыжная трасса


	СК «Нерика», ОФКиС, 

	4. 
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по лыжным гонкам (XXVI спартакиада района среди коллективов и посёлков)
	6-7 марта
	VI -XI
	Лыжная трасса


	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	5. 
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» в рамках проведения соревнований по полиатлону (XXVI спартакиада района среди коллективов и посёлков)
	21 марта

	VI -XI
	Лыжная трасса, лыжная база МБОУ «СШ №1»

	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	6. 
	Фестиваль ВФСК «ГТО» среди семейных команд, посвященный 90-летию комплекса ГТО
	28 февраля 
	I-XI
	СК «Нерика»

	 ЦТ «ГТО»

	7. 
	Выезд бригады судей для приема нормативов ВФСК «ГТО» в поселки района
	Февраль, март (по согласованию)
	I-XI
	п Брянка, п. Вельмо, п. Вангаш, п. Новая Калами, п. Тея
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика»


	2 КВАРТАЛ

	    1
	Работа с населением (прием документов, регистрация, консультации)
	Апрель-июнь
	I-XI
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика»
9.00 – 17.30
	ЦТ «ГТО»

	2
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» (спортивный зал)
	28-29 апреля,

26–27 май,

23-24 июнь
	I-XI
	СК «Нерика»
с 18-21 ч.
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика»

	3
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по плаванию (XXVI спартакиада района среди коллективов и посёлков)
	10 апреля
	VI -XI
	Бассейн

«Аяхта»
	«ДЮСШ», ЦТ «ГТО», СК «Нерика»

	4
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по плаванию (XIX спартакиада района среди допризывной молодежи)
	30 апреля
	IV- V
	Бассейн

«Аяхта»
	СК «Нерика», «ДЮСШ», ЦТ «ГТО»

	5
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по стрельбе (XXVI спартакиада района среди коллективов и посёлков)
	6,7 мая
	VI-XI
	Тир

 ССШ №1


	ВПК «АМАКИ», 
СК «Нерика», ЦТ «ГТО»

	6
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по легкой атлетике (XIX спартакиада района среди допризывной молодежи)
	11 мая
	IV- V
	Центральный

стадион 
	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	7
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по легкой атлетике (IXспартакиада района среди ветеранов спорта и XXV спартакиада района среди коллективов и посёлков)
	17 мая
	VI-XI
	Центральный

стадион
	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	8
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» участниками военно-полевых сборов учащихся 10-х классов
	28-29 мая
	IV- V
	Центральный

стадион
	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	9
	Летний фестиваль ВФСК «ГТО» I этап
	Май
	III - IV 
	Центральный

стадион
	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	10
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по плаванию (Соревнования, посвященные закрытию плавательного сезона)
	Май
	I -V
	Бассейн

«Аяхта»
	«ДЮСШ», ЦТ «ГТО», «Аяхта»

	11
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО»
	Июнь

по согласованию
	I-XI
	АО Полюс-Красноярск
	ЦТ «ГТО»


3 КВАРТАЛ
	№
	Виды деятельности и основные мероприятия
	Сроки исполнения
	Ступень 
	Место, время

 проведения
	Ответственный

за исполнение

	1
	Работа с населением (прием документов, регистрация, консультации)
	Июль-сентябрь
	I-XI
	ЦТ «ГТО» 

СК «Нерика»

17-19 ч.
	ЦТ «ГТО»

	2
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» (спортивный зал)
	28-29 июля,

25–26 августа,

29-30 сентября
	I-XI
	СК «Нерика»
с 18-21 ч.
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика»

	3
	Акция «Летнее троеборье ГТО», посвященная Дню физкультурника
	2-8 августа
	
	
	

	4
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» (Мероприятия, посвященные Дню физкультурника)
	7 августа


	I-XI
	Центральный

стадион 
	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	5
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по скандинавской ходьбе (посвященные Дню Солидарности в борьбе с терроризмом)
	3 сентября
	IX-XI
	Центральный 

стадион

СК «Нерика»
	ЦТ «ГТО»,

 СК «Нерика»

	6
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по легкой атлетике (Школьная спортивная лига)
	18 сентября
	I - V
	Центральный

стадион 
	СК «Нерика», РУО,

 ЦТ «ГТО»

	7
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по легкой атлетике (Всероссийский день бега «Кросс Нации-2020»)
	17-18 сентября
	I-XI
	Центральный

стадион 
	СК «Нерика», ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	8
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по легкой атлетике (выездная бригада по поселкам района)
	сентябрь
	I-XI
	Поселки

 района
	СК «Нерика», 
ЦТ «ГТО»

	9
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО»


	19 сентября
	I-XI
	Центральный

стадион 
	СК «Нерика», ОФКиС, РУО, ЦТ «ГТО»


4 КВАРТАЛ
	№
	Виды деятельности и основные мероприятия
	Сроки исполнения
	Ступень 
	Место, время

 проведения
	Ответственный

за исполнение

	1
	Работа с населением (прием документов, регистрация, консультации)
	Октябрь-декабрь
	I-XI
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика»
17-19 ч.
	ЦТ «ГТО»

	2
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» (спортивный зал)
	27-28 октября,

24–25 ноябрь,

28-29 декабрь
	I-XI
	СК «Нерика»
с 18-21 ч.
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика»

	3
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по скандинавской ходьбе (посвященное Всероссийскому дню ходьбы)
	5 октября
	IX-XI
	Центральный 

стадион

СК «Нерика»
	ЦТ «ГТО»,

 СК «Нерика»

	4
	Торжественное вручение знаков отличия ВФСК «ГТО» 
	09 октября


	I-XI
	ДК «Металлург»
	ОФКиС, ЦТ «ГТО»

	5
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по плаванию (открытие плавательного сезона)
	09 октября
	I-V
	Бассейн

«Аяхта»
	«ДЮСШ», 
ЦТ «ГТО», «Аяхта»

	6
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по плаванию (XI спартакиада гп Северо-Енисейский)
	23 октября
	VI- XI
	Бассейн

«Аяхта»
	ЦТ «ГТО», «Аяхта», СК «Нерика»

	7
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» (Спартакиада работников ДОУ)


	Октябрь
	VI- XI
	СК «Нерика», 
ЦТ «ГТО»
	ЦТ «ГТО» 
СК «Нерика», РУО

	8
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» 
(«Стартуют все!» по лыжным гонкам)
	12-13 ноября
	I-XI
	Лыжная трасса


	СК «Нерика», 
ОФКиС, ЦТ «ГТО» 

	9
	Зимний фестиваль ВФСК «ГТО
	12-13, 19-20 ноября
	V - XI
	Бассейн

«Аяхта»
Спортивный комплекс «Нерика»
	«ДЮСШ», 
ЦТ «ГТО», «Аяхта»


	10
	Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» по стрельбе (первенство, посвященное памяти Е.С. Белинского и О.А.Тибекина)
	8-10 декабря
	III-XI
	ВПК «АМАКИ», ЦТ «ГТО»

	ВПК «АМАКИ», 
ЦТ «ГТО»


График 
приема видов испытания Центра тестирования ВФСК «ГТО» 
Северо-Енисейского района на 2020 год
	Виды испытаний
	1 квартал
(Январь-март)
	2 квартал
(Апрель-июнь)
	3 квартал
(Июль-сентябрь)
	4 квартал
(Октябрь-декабрь)

	Лыжные гонки

	8 февраля
29 февраля
1 марта
	
	
	13-14 ноября

	Стрельба

	26-27 марта
	7-8 мая
	   8 августа

19 сентября

	21 ноября
8-10 декабря

	Плавание

	15 февраля
22 февраля
26-27 марта
	18 апреля
7 мая
17 мая
	
	16 октября
21 ноября

	Легкая атлетика


	
	12 мая
17 мая
	8 августа

18 сентября
19 сентября

	

	Нормативы ГТО

(спортзал + стадион)


	26-27 марта
	Летний фестиваль «ГТО» 27-30 мая
	
	Зимний фестиваль «ГТО» 21 ноября


